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一般動詞（現在形）
中学1年生・英語　／　テーマ：趣味・部活動・放課後

STEP1　今日の英文（本文）

Hi, I am Rina. I like music very much. I play the piano every day.

My friends and I belong to the brass band. We practice after school.

We do not practice on Sundays.

"Do you like sports, Rina?" Kenta and Sota ask.

"Yes, I do. I like tennis. But I do not play soccer."

Kenta and Sota like soccer. They play it in the park.

They do not watch TV after school.

We enjoy our club activities. We have a good time every day!

※ 太字が一般動詞です。be動詞（am）と一般動詞（like, play など）の違いに注目しよう。

本文の日本語訳

こんにちは、私はリナです。私は音楽が大好きです。私は毎日ピアノをひきます。友達と私は吹奏楽部

に入っています。私たちは放課後に練習します。日曜日は練習しません。「リナ、スポーツは好き？」

とケンタとソウタがたずねます。「うん、好きだよ。テニスが好き。でもサッカーはしないの。」ケン

タとソウタはサッカーが好きです。彼らは公園でサッカーをします。彼らは放課後テレビを見ません。

私たちは部活動を楽しんでいます。毎日とても楽しい時間を過ごしています！ 
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STEP2　文法の詳細解説（前半）

① 一般動詞とは何か
be動詞（am/is/are）以外の、動作や気持ちを表す動詞を「一般動詞」といいます。
例：like（好む）、play（〔スポーツを〕する・〔楽器を〕演奏する）、have（持っている）、go
（行く）、watch（見る）、study（勉強する）など。
「私は〜します／〜が好きです」のように、動作・状態を表すときに使います。 

② 肯定文の作り方（〜します）
主語 ＋ 一般動詞 ＋ 〜.
・I play the piano.（私はピアノをひきます）
・We practice after school.（私たちは放課後に練習します）
・They like soccer.（彼らはサッカーが好きです） 

③ 否定文の作り方（〜しません）
動詞の前に do not（短縮形 don't） を置きます。動詞は原形（もとの形）のまま。
・I do not (don't) play soccer.（私はサッカーをしません）
・They don't watch TV.（彼らはテレビを見ません）
語順 → 主語 ＋ don't ＋ 動詞の原形 ＋ 〜.

④ 疑問文の作り方（〜しますか？）
文の最初に Do を置き、最後に「?」をつけます。動詞は原形のまま。
・You like sports. → Do you like sports?（あなたはスポーツが好きですか？）
・They play soccer. → Do they play soccer? 

⑤ Yes / No の答え方
・Yes, 主語 ＋ do.（はい）　・No, 主語 ＋ do not (don't).（いいえ）
・Do you like tennis? → Yes, I do. / No, I don't.
答えの中では動詞をくり返さず、do / don't だけで答えます。

2 / 5



中1_英語_一般動詞（現在形）_授業編

STEP2　文法の詳細解説（後半）

⑥ be動詞との一番大事な違い
1つの文に be動詞と一般動詞を両方入れてはいけません。
❌ I am like soccer.　→　⭕ I like soccer.
「〜です（イコール）」なら be動詞、「〜する（動作）」なら一般動詞。どちらか一方だけを使いま
す。 

be動詞の文 一般動詞の文

否定文 主語 + be動詞 + not 主語 + don't + 動詞

疑問文 be動詞を前に出す 文頭に Do を置く

⑦ よくある間違い
❌ I am play tennis. → ⭕ I play tennis.（be動詞と一般動詞は同時に使わない）
❌ I not like soccer. → ⭕ I don't like soccer.（否定は don't ＋ 原形）
❌ Are you like music? → ⭕ Do you like music?（一般動詞の疑問文は Do）
❌ Do you likes tennis? → ⭕ Do you like tennis?（疑問文の動詞は原形） 

⑧ テストで狙われやすいポイント
・be動詞の文か一般動詞の文かの見分け
・肯定文 → 否定文（don't ＋ 原形）への書き換え
・肯定文 → 疑問文（Do で始める）への書き換えと Yes/No の答え方
・日本語 → 英文への変換 

⑨ 覚え方のコツ

見分け方 使う動詞 例

「〜です／〜にいる」＝イコール be動詞 I am a student.

「〜する／〜が好き」＝動作・気持ち 一般動詞 I like music.

否定・疑問は「do（don't）の出番」と覚える。動詞は原形に戻すのを忘れない。 
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STEP3　本文の解説（授業の進行順）

① I am Rina. I like music very much. I play the piano every day.
訳：私はリナです。私は音楽が大好きです。私は毎日ピアノをひきます。
主語： I 　動詞： am（be動詞）／ like・play（一般動詞）
理由：「私はリナ＝です」は be動詞 am。「好む・ひく」は動作なので一般動詞。1文目と2・3文目で
動詞の種類が違うことに注目。 

② My friends and I belong to the brass band. We practice after school. We do not practice on
Sundays.
訳：友達と私は吹奏楽部に入っています。私たちは放課後に練習します。日曜日は練習しません。
主語： My friends and I / We 　動詞： belong・practice（一般動詞）
理由：否定文は do not ＋ 原形（practice）。「belong to 〜」で「〜に所属している」。 

③ "Do you like sports, Rina?" "Yes, I do. I like tennis. But I do not play soccer."
訳：「リナ、スポーツは好き？」「うん、好きだよ。テニスが好き。でもサッカーはしないの。」
主語： you / I 　動詞： Do ... like / like / do not play
理由：疑問文は文頭に Do、動詞は原形 like。答えは Yes, I do.。否定は do not play。 

④ Kenta and Sota like soccer. They play it in the park. They do not watch TV after school.
訳：ケンタとソウタはサッカーが好きです。彼らは公園でサッカーをします。放課後テレビを見ませ
ん。
主語： Kenta and Sota / They（複数） 　動詞： like / play / do not watch
理由：主語が複数でも一般動詞はそのままの形（原形）。否定は do not watch。 

⑤ We enjoy our club activities. We have a good time every day!
訳：私たちは部活動を楽しんでいます。毎日とても楽しい時間を過ごしています！
主語： We 　動詞： enjoy / have
理由：どちらも一般動詞。「have a good time」で「楽しい時間を過ごす」という表現。 
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STEP4　単語まとめ

単語 品詞 意味 本文中の例文

like 動詞 〜が好きだ・好む I like music very much.

play 動詞 （スポーツを）する・演奏する I play the piano.

practice 動詞 練習する We practice after school.

belong to 〜 連語 〜に所属している We belong to the brass band.

watch 動詞 （じっと）見る They don't watch TV.

enjoy 動詞 楽しむ We enjoy our club activities.

have 動詞 持っている・過ごす We have a good time.

ask 動詞 たずねる Kenta and Sota ask.

music 名詞 音楽 I like music.

sport(s) 名詞 スポーツ Do you like sports?

park 名詞 公園 They play it in the park.

club activity 名詞 部活動 We enjoy our club activities.

after school 連語 放課後 We practice after school.

every day 連語 毎日 I play the piano every day.
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