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三人称単数現在（3単現）
中学1年生・英語　／　テーマ：家族の日課・友達の生活・ペット紹介

STEP1　今日の英文（本文）

This is my sister, Yuki. She is a junior high school student.

She studies English very hard. She gets up at six every morning.

She has a small dog. The dog runs in the park every day.

My brother Sota likes science. He watches science programs on TV.

He does not play video games.

"Does Yuki play the piano?" my friend asks.

"Yes, she does. She plays it every evening."

My family is busy, but everyone enjoys each day!

※ 太字に注目。主語が「彼・彼女・それ（1人・1つ）」のとき、動詞の形が変わります。

本文の日本語訳

こちらは私の姉のユキです。彼女は中学生です。彼女は英語をとても一生けんめい勉強します。彼女は

毎朝6時に起きます。彼女は小さな犬を飼っています。その犬は毎日公園を走ります。私の兄のソウタ

は理科が好きです。彼はテレビで科学番組を見ます。彼はテレビゲームをしません。「ユキはピアノを

ひくの？」と友達がたずねます。「うん、ひくよ。彼女は毎晩ひくんだ。」私の家族は忙しいですが、

みんな毎日を楽しんでいます！ 
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STEP2　文法の詳細解説（前半）

① 三人称単数とは何か
「三人称」＝ 話し手（I）・聞き手（you）以外の人やもの。
「単数」＝ 1人・1つ。
つまり he / she / it や、Yuki・the dog のように1人・1つの名詞が「三人称単数」です。
主語がこれらのとき、現在形の一般動詞に s（または es / ies）がつきます。 

② 動詞の語尾変化（s / es / ies）

パターン ルール 例

ふつう そのまま s play→plays, run→runs, get→gets, like→likes

s, x, ch, sh, o で終わる es をつける watch→watches, go→goes, wash→washes

〈子音字＋y〉で終わる y を i に変えて es study→studies, try→tries

③ have → has（特別な変化）
have だけは形が大きく変わります。
・I/You/We/They have a dog.　→　He/She has a dog.
「haves」とは言いません。has と覚えましょう。 

④ 否定文の作り方（doesn't）
動詞の前に does not（短縮形 doesn't）。このとき動詞は原形（s なし）に戻します。
・He plays soccer. → He doesn't play soccer.
・She studies math. → She doesn't study math.
does に s の役目を渡すので、動詞は原形に戻る。

⑤ 疑問文の作り方（Does ～ ?）と答え方
文頭に Does、動詞は原形に戻す。
・She plays the piano. → Does she play the piano?
答え：Yes, 主語 ＋ does. / No, 主語 ＋ doesn't.
・Does Yuki play the piano? → Yes, she does. / No, she doesn't. 
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STEP2　文法の詳細解説（後半）

⑥ 主語による動詞の使い分け（一番大事）

主語 肯定文の動詞 否定・疑問

I / You / We / They（複数） 原形のまま（play） don't / Do

He / She / It（3単現） s をつける（plays） doesn't / Does

「主語が he/she/it（1人・1つ）なら動詞に s、否定・疑問は does」と覚える。 

⑦ よくある間違い
❌ He play soccer. → ⭕ He plays soccer.（3単現の s を忘れない）
❌ She haves a dog. → ⭕ She has a dog.
❌ He doesn't plays. → ⭕ He doesn't play.（doesn't の後ろは原形）
❌ Do she play tennis? → ⭕ Does she play tennis?
❌ She studys. → ⭕ She studies.（子音字＋y は ies） 

⑧ テストで狙われやすいポイント
・動詞の語尾変化（s / es / ies）と have→has
・主語が he/she/it のときの肯定文（s をつける）
・否定文（doesn't ＋ 原形）・疑問文（Does ＋ 原形）への書き換え
・主語を I → He などに変えて全文を書きかえる問題 

⑨ 覚え方のコツ
主語をまず確認 →「he / she / it のなかま（1人・1つ）か？」
・YESなら → 肯定文は動詞に s、否定・疑問は does（動詞は原形）
・NOなら → ふつうの一般動詞（s なし、don't / Do）
合言葉：「サンタンゲン（3単現）の s」。 
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STEP3　本文の解説（授業の進行順）

① She studies English very hard. She gets up at six every morning.
訳：彼女は英語をとても一生けんめい勉強します。毎朝6時に起きます。
主語： She（3単現） 　動詞： studies / gets
理由：study は〈子音字＋y〉なので studies。get はふつうに gets。 

② She has a small dog. The dog runs in the park every day.
訳：彼女は小さな犬を飼っています。その犬は毎日公園を走ります。
主語： She / The dog（3単現） 　動詞： has / runs
理由：have は has に変化。The dog（1匹）も3単現なので run→runs。 

③ He likes science. He watches science programs on TV. He does not play video games.
訳：彼は理科が好きです。テレビで科学番組を見ます。テレビゲームはしません。
主語： He（3単現） 　動詞： likes / watches / does not play
理由：watch は ch で終わるので watches。否定文は does not ＋ 原形 play（s は does に渡す）。 

④ "Does Yuki play the piano?" "Yes, she does. She plays it every evening."
訳：「ユキはピアノをひくの？」「うん、ひくよ。毎晩ひくんだ。」
主語： Yuki / she（3単現） 　動詞： Does ... play / plays
理由：疑問文は Does ＋ 原形 play。答えは Yes, she does.。肯定文に戻ると plays。 

⑤ My family is busy, but everyone enjoys each day!
訳：私の家族は忙しいですが、みんな毎日を楽しんでいます！
主語： everyone（3単現あつかい） 　動詞： enjoys
理由：everyone（みんな）は「1つのまとまり」として3単現あつかい。enjoy→enjoys。 
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STEP4　単語まとめ

単語 品詞 意味 本文中の例文

study (studies) 動詞 勉強する She studies English.

get up 連語 起きる She gets up at six.

have (has) 動詞 持っている・飼っている She has a small dog.

run (runs) 動詞 走る The dog runs in the park.

like (likes) 動詞 ～が好きだ He likes science.

watch (watches) 動詞 見る He watches programs.

enjoy (enjoys) 動詞 楽しむ Everyone enjoys each day.

science 名詞 理科・科学 He likes science.

program 名詞 番組 science programs on TV

video game 名詞 テレビゲーム He doesn't play video games.

sister 名詞 姉・妹 This is my sister.

brother 名詞 兄・弟 My brother Sota likes science.

every morning 連語 毎朝 She gets up at six every morning.

everyone 代名詞 みんな Everyone enjoys each day.
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