
中2_英語_過去進行形_問題演習編

過去進行形　問題演習
中学2年生・英語　／　第3章　／　テーマ：昨日の夕方の出来事

本文

Last evening, my family was busy at home.

My mother was cooking dinner in the kitchen. My father was reading a newspaper.

I was doing my homework in my room.

My sister was not studying; she was watching TV.

Suddenly, the lights went out!

"What were you doing, Yuki?" my mother asked.

"I was writing a letter," I said.

We were all surprised, but we were not afraid.

We used candles and talked together in the dark.

It became a fun family night. I will never forget that evening!

【基礎】大問1　単語確認（10問）

(1) 夕方　

(2) 台所　

(3) 新聞　

(4) 突然　

(5) おどろいた　

(6) ろうそく　

(7) 忘れる　

(8) My mother was (　) dinner.　

(9) I was (　) my homework.　

(10) What were you (　)?　



【基礎】大問2　内容理解

(1)〜(3) 本文に合うように英語で答えなさい。

(1) Was Yuki's mother cooking dinner?　

(2) Was Yuki's sister studying?　

(3) Were they afraid?　

(4)〜(6) 本文の内容について日本語で答えなさい。

(4) お父さんは何をしていましたか。　

(5) 電気が消えたとき、ユキは何をしていましたか。　

(6) 暗やみの中で家族は何をしましたか。　
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【標準】大問3　穴埋め問題（5問）

(1)(2)(5) （　）内の動詞を ing 形に。(3)(4) 適語を入れなさい。

(1) I was ( ) a book.（read）

(2) They were ( ) soccer.（play）

(3) She ( ) not sleeping.

(4) ( ) you watching TV?

(5) He was ( ) in the park.（run）

【標準】大問4　並べ替え問題（5問）

(1) 私は眠っていた。［ was / I / sleeping ］

(2) 彼らは勉強していた。［ were / they / studying ］

(3) 彼女は料理をしていなかった。［ not / she / was / cooking ］

(4) あなたは何をしていましたか。［ you / were / what / doing ］

(5) 彼は手紙を書いていた。［ was / he / a letter / writing ］

【標準】大問5　英作文問題（5問）

(1) 私はテレビを見ていました。

(2) 彼らはサッカーをしていました。

(3) 彼女は勉強していませんでした。

(4) あなたは何をしていましたか。

(5) 私の母は夕食を作っていました。
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【応用】大問6　文法分類問題（3問）

次の文は「過去形」「過去進行形」のどちらか答えなさい。

(1) I watched TV.　

(2) I was watching TV.　

(3) The lights went out.　

【応用】大問7　本文抜き出し問題（3問）

(1) 本文から「否定文（過去進行形）」を1つ抜き出しなさい。

(2) 本文から「疑問文」を1つ抜き出しなさい。

(3) 本文から「過去進行形の肯定文」を1つ抜き出しなさい。

【応用】大問8　和訳問題（3問）

(1) My father was reading a newspaper.

(2) What were you doing, Yuki?

(3) It became a fun family night.

【応用】大問9　英訳問題（3問）

(1) 私は宿題をしていました。

(2) 彼は走っていませんでした。

(3) あなたたちは何について話していましたか。



【発展】大問10　高校入試レベル問題（3問）

(1) 対話を完成させなさい。

　"What ( ) she ( ) then?" "She was reading a book."

(2) I study English. を、at that time を使って過去進行形の文に書きかえなさい。

(3) 並べ替え：「私が彼に電話したとき、彼は寝ていました」

　［ sleeping / he / was ］ when I called him.
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解答・解説　大問1〜大問3

大問1　単語確認
(1) evening　(2) kitchen　(3) newspaper　(4) suddenly　(5) surprised　(6) candle　(7) forget
(8) cooking　(9) doing　(10) doing
(8)〜(10)は was/were の後ろなので動詞は ing 形。

大問2　内容理解
(1) Yes, she was.（was cooking より）
(2) No, she wasn't.（was not studying より）
(3) No, they weren't.（we were not afraid より）
(4) 新聞を読んでいた　(5) 手紙を書いていた　(6) ろうそくを使って一緒に話した
過去進行形の質問には was/were で答える（did は使わない）。

大問3　穴埋め問題
(1) reading　(2) playing　(3) was（was not sleeping）　(4) Were（文頭は大文字）　(5) running
（n を重ねる）
(5)は run→running。be動詞＋ing の形を作る。
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解答・解説　大問4〜大問7

大問4　並べ替え問題
(1) I was sleeping.　(2) They were studying.
(3) She was not cooking.（否定は be動詞の後ろに not）
(4) What were you doing?（疑問詞＋were＋主語＋ing）
(5) He was writing a letter.
主語の単複で was / were を決め、動詞は ing。

大問5　英作文問題
(1) I was watching TV.　(2) They were playing soccer.
(3) She was not (wasn't) studying.　(4) What were you doing?
(5) My mother was cooking dinner.
よくある誤答：(1)を I watching TV. としない（be動詞 was が必要）。

大問6　文法分類問題
(1) 過去形（watched＝した）　(2) 過去進行形（was watching＝していた）　(3) 過去形（went out＝
消えた）
「was/were ＋ ing」なら過去進行形。1語の過去形（watched, went）は過去形。

大問7　本文抜き出し問題
(1) My sister was not studying（否定文）
(2) What were you doing, Yuki?（疑問文）
(3) My mother was cooking dinner in the kitchen.（過去進行形の肯定文。was reading / was doing
などでも可）
本文の語句をそのまま書き写す。

5 / 6



中2_英語_過去進行形_問題演習編

解答・解説　大問8〜大問10

大問8　和訳問題
(1) 父は新聞を読んでいた。
(2) ユキ、何をしていたの？
(3) それは楽しい家族の夜になった。
過去進行形は「〜していた」。became は become の過去で「〜になった」。

大問9　英訳問題
(1) I was doing my homework.
(2) He was not (wasn't) running.
(3) What were you talking about?（または What were you talking about, all of you?）
(3)「〜について話す」は talk about 〜。疑問詞 What を文頭に。

大問10　高校入試レベル問題
(1) was / doing
解説：「そのとき何をしていたか」→ What was she doing then?。答えが was reading なので
doing。
(2) I was studying English at that time.
解説：現在形 study を「was ＋ studying」に。at that time（そのとき）が過去進行形の合図。
(3) He was sleeping when I called him.
解説：「電話したとき、寝ていた」。背景は過去進行形（was sleeping）、出来事は過去形
（called）。
よくある誤答：(1)を What did she doing? としない（過去進行形は was/were）。

ここがポイント！
過去進行形は「was/were ＋ 動詞ing」で「（そのとき）〜していた」。
否定は was/were ＋ not ＋ ing、疑問は Was/Were を主語の前。
「した（過去形）」と「していた（過去進行形）」の使い分けに注意！ 
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